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Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 

 5-9 классы 

Личностные: 

принятие образа «хороший пешеход, хороший пассажир»; 

самостоятельность и личная ответственность за свои поступки, установка на 

здоровый образ жизни; 

уважительное отношение к другим участникам дорожного движения; 

осознание ответственности человека за общее благополучие; 

этические чувства, прежде всего доброжелательность и эмоционально-

нравственная отзывчивость; 

положительная мотивация и познавательный интерес к занятиям по 

программе «Юные инспектора дорожного движения»; 

способность к самооценке; 

начальные навыки сотрудничества в разных ситуациях. 

Метапредметные: 

навыки контроля и самооценки процесса и результата деятельности; 

умение ставить и формулировать проблемы; 

навыки осознанного и произвольного построения сообщения в устной форме, 

в том числе творческого характера; 

установление причинно-следственных связей; 

Регулятивные: 

использование речи для регуляции своего действия; 

адекватное восприятие предложений учителей, товарищей, родителей и 

других людей по исправлению допущенных ошибок; 

умение выделять и формулировать то, что уже усвоено, и что еще нужно 

усвоить; 

умение соотносить правильность выбора, планирования, выполнения и 

результата действия с требованиями конкретной задачи; 

Коммуникативные: 

В процессе обучения дети учатся: 

работать в группе, учитывать мнения партнеров, отличные от собственных; 

ставить вопросы; обращаться за помощью; 

формулировать свои затруднения; 

предлагать помощь и сотрудничество; слушать собеседника; 

договариваться и приходить к общему решению; 

формулировать собственное мнение и позицию; 

осуществлять взаимный контроль; 

адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих. 

Предметные результаты 

формирование первоначальных представлений о значении правил 

безопасности дорожного движения. 

овладение умениями оказания первой медицинской помощи, безопасного 

дорожного движения. 

Обучающийся научится: 



основные понятия и термины из Правил дорожного движения РФ; 

общие положения Правил дорожного движения РФ; 

правила перехода проезжей части на площадях и перекрестках; 

правила посадки в общественный транспорт и высадки из него; 

правила поведения детей при перевозке; 

Обучающийся получит возможность научится: 

правильно вести себя, оказавшись в экстренной ситуации на проезжей части 

дороги; 

пользоваться общественным транспортом; 

самостоятельно выбирать безопасный путь движения в той или иной 

местности; 

оказывать первую медицинскую помощь пострадавшим при дорожно-

транспортных происшествиях 

 

2. Содержание курса внеурочной деятельности   

Основные понятия и термины ПДД - 3 ч   

Изучение основных понятий и терминов по ПДД. Изучение прав, 

обязанностей  участников дорожного движения. Подготовка агитационного 

выступления. 

ПДД – законы улиц и дорог- 6 ч 

Повторение знаний по ПДД. Наблюдение за поведением пешеходов и 

водителей. Знакомство с видами дорожных знаков и другими 

информационными средствами. Повторить правила поведения на дороге. 

Оформление выставки рисунков  по ПДД. 

Рейд на перекрёсток «За безопасность движения»- 8 ч 

Наблюдение за поведением пешеходов и водителей. Познакомить с видами 

травм. Научить оказывать первую медицинскую помощь при ДТП. 

Наблюдение за поведением пешеходов и водителей. Повторить правила 

поведения на дороге. Повторить о правилах поведения на дороге в зимний 

период. Повторение знаний по ПДД.  

Правила дорожного движения – наши друзья – 6 ч 

Познакомить с правилами дорожного движения за городом. Наблюдение за 

поведением пешеходов и водителей. Повторить правила поведения на дороге. 

Познакомить с видами светофоров и их назначением.  Повторить правила 

поведения на дороге. Повторить правила поведения на дороге. Наблюдение 

за поведением пешеходов и водителей. Познакомить с видами перекрёстков 

и дорожной разметкой. Познакомить с правилами поведения в общественном 

транспорте.  

Значение дорожной размётки- 11 ч 

Познакомить с дорожной разметкой и её значением для пешеходов и 

водителей. Повторить правила поведения на дороге.  Наблюдение за 

поведением пешеходов и водителей. Повторить способы оказания первой 

медицинской помощь при ДТП. Повторить правила поведения на дороге. 

Повторить знания по вождению велосипедов. 



 

Тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых                  

на освоение каждого модуля 

№ 

п/п 

Модуль/тема Коли

честв

о 

часов 

Форма проведения ЭОР Дата 

провед

ения 

Основные понятия и термины ПДД ( 3 ч). 

1 Основные 

понятия и 

термины ПДД 

1 Просмотр 

видеоролика 

http://www.edu.r
u 

 

2 Права, 

обязанности и 

ответственность 

участников 

дорожного 

движения 

1 беседа http://www.edu.r
u 

 

3 Азбука дорожной 

безопасности 

1 Рисование знаков http://www.edu.r
u 

 

ПДД- законы улиц и дорог (6 ч). 

4 ПДД – законы 

улиц и дорог 

1 Рисование эскиза http://www.edu.r
u 

 

5 Рейд на 

перекрёсток 

«Внимание – 

дети!» 

1 экскурсия http://www.edu.r
u 

 

6 Рейд на 

перекрёсток 

«Внимание – 

дети!» 

1 Просмотр 

видеоролика 

http://www.edu.r
u 

 

7 Дорожные знаки 

и их виды, 

дополнительные 

средства 

информации 

1 Рисование знаков http://www.edu.r
u 

 

8 Правила 

дорожного 

движения 

1 Просмотр 

видеоролика, беседа 

http://www.edu.r
u 

 

9 Акция «Берегись 

автомобиля!» 

1 конкурс http://www.edu.r
u 

 

«За безопасность движения !» (8 ч).  

10 Рейд на 

перекрёсток «За 

безопасность 

движения» 

1 игра http://www.edu.r
u 

 

https://www.google.com/url?q=http://www.edu.ru/&sa=D&source=editors&ust=1643755333066178&usg=AOvVaw2MwB9iY_BxJLcA92ZYcu2E
https://www.google.com/url?q=http://www.edu.ru/&sa=D&source=editors&ust=1643755333066178&usg=AOvVaw2MwB9iY_BxJLcA92ZYcu2E
https://www.google.com/url?q=http://www.edu.ru/&sa=D&source=editors&ust=1643755333066178&usg=AOvVaw2MwB9iY_BxJLcA92ZYcu2E
https://www.google.com/url?q=http://www.edu.ru/&sa=D&source=editors&ust=1643755333066178&usg=AOvVaw2MwB9iY_BxJLcA92ZYcu2E
https://www.google.com/url?q=http://www.edu.ru/&sa=D&source=editors&ust=1643755333066178&usg=AOvVaw2MwB9iY_BxJLcA92ZYcu2E
https://www.google.com/url?q=http://www.edu.ru/&sa=D&source=editors&ust=1643755333066178&usg=AOvVaw2MwB9iY_BxJLcA92ZYcu2E
https://www.google.com/url?q=http://www.edu.ru/&sa=D&source=editors&ust=1643755333066178&usg=AOvVaw2MwB9iY_BxJLcA92ZYcu2E
https://www.google.com/url?q=http://www.edu.ru/&sa=D&source=editors&ust=1643755333066178&usg=AOvVaw2MwB9iY_BxJLcA92ZYcu2E
https://www.google.com/url?q=http://www.edu.ru/&sa=D&source=editors&ust=1643755333066178&usg=AOvVaw2MwB9iY_BxJLcA92ZYcu2E
https://www.google.com/url?q=http://www.edu.ru/&sa=D&source=editors&ust=1643755333066178&usg=AOvVaw2MwB9iY_BxJLcA92ZYcu2E
https://www.google.com/url?q=http://www.edu.ru/&sa=D&source=editors&ust=1643755333066178&usg=AOvVaw2MwB9iY_BxJLcA92ZYcu2E
https://www.google.com/url?q=http://www.edu.ru/&sa=D&source=editors&ust=1643755333066178&usg=AOvVaw2MwB9iY_BxJLcA92ZYcu2E
https://www.google.com/url?q=http://www.edu.ru/&sa=D&source=editors&ust=1643755333066178&usg=AOvVaw2MwB9iY_BxJLcA92ZYcu2E
https://www.google.com/url?q=http://www.edu.ru/&sa=D&source=editors&ust=1643755333066178&usg=AOvVaw2MwB9iY_BxJLcA92ZYcu2E
https://www.google.com/url?q=http://www.edu.ru/&sa=D&source=editors&ust=1643755333066178&usg=AOvVaw2MwB9iY_BxJLcA92ZYcu2E
https://www.google.com/url?q=http://www.edu.ru/&sa=D&source=editors&ust=1643755333066178&usg=AOvVaw2MwB9iY_BxJLcA92ZYcu2E
https://www.google.com/url?q=http://www.edu.ru/&sa=D&source=editors&ust=1643755333066178&usg=AOvVaw2MwB9iY_BxJLcA92ZYcu2E
https://www.google.com/url?q=http://www.edu.ru/&sa=D&source=editors&ust=1643755333066178&usg=AOvVaw2MwB9iY_BxJLcA92ZYcu2E
https://www.google.com/url?q=http://www.edu.ru/&sa=D&source=editors&ust=1643755333066178&usg=AOvVaw2MwB9iY_BxJLcA92ZYcu2E
https://www.google.com/url?q=http://www.edu.ru/&sa=D&source=editors&ust=1643755333066178&usg=AOvVaw2MwB9iY_BxJLcA92ZYcu2E


 

11 Травмы. Виды 

травм, их 

классификация 

1 тестирование http://www.edu.r
u 

 

12 Первая мед. 

помощь при ДТП 

1 Просмотр 

видеоролика 

http://www.edu.r
u 

 

13 Для чего нужно 

знать статистику 

травматизма 

1  беседа http://www.edu.r
u 

 

14 Рейд на 

перекрёсток 

«Всегда ли 

пешеход помнит 

о светофоре?» 

1 викторина http://www.edu.r
u 

 

15 Закрепление 

знаний о ПДД 

1 тестирование http://www.edu.r
u 

 

16 «Каждому 

должно быть ясно 

– на дороге 

кататься опасно!» 

1 игра http://www.edu.r
u 

 

17 Викторина «Кто 

лучше знает 

ПДД» 

1 викторина http://www.edu.r
u 

 

Правила дорожного движения – наши друзья (6 ч). 

18 Правила 

дорожного 

движения – наши 

друзья 

1 конкурс http://www.edu.r
u 

 

19 Рейд на 

перекрёсток 

1 экскурсия http://www.edu.r
u 

 

20 Викторина 

«Светофор» 

1 Викторина, бееседа http://www.edu.r
u 

 

21 Светофор – мой 

друг 

1 Рисование  http://www.edu.r
u 

 

22 Познавательная 

игра «Перейди 

улицу» 

1 игра http://www.edu.r
u 

 

23 Разгадывание и 

составление 

кроссвордов по 

ПДД 

1 Разгадывание 

кроссворда 

http://www.edu.r
u 

 

Значение дорожной разметки (11 ч). 

24 Рейд на 

перекрёсток « 

1 экскурсия http://www.edu.r
u 

 

https://www.google.com/url?q=http://www.edu.ru/&sa=D&source=editors&ust=1643755333066178&usg=AOvVaw2MwB9iY_BxJLcA92ZYcu2E
https://www.google.com/url?q=http://www.edu.ru/&sa=D&source=editors&ust=1643755333066178&usg=AOvVaw2MwB9iY_BxJLcA92ZYcu2E
https://www.google.com/url?q=http://www.edu.ru/&sa=D&source=editors&ust=1643755333066178&usg=AOvVaw2MwB9iY_BxJLcA92ZYcu2E
https://www.google.com/url?q=http://www.edu.ru/&sa=D&source=editors&ust=1643755333066178&usg=AOvVaw2MwB9iY_BxJLcA92ZYcu2E
https://www.google.com/url?q=http://www.edu.ru/&sa=D&source=editors&ust=1643755333066178&usg=AOvVaw2MwB9iY_BxJLcA92ZYcu2E
https://www.google.com/url?q=http://www.edu.ru/&sa=D&source=editors&ust=1643755333066178&usg=AOvVaw2MwB9iY_BxJLcA92ZYcu2E
https://www.google.com/url?q=http://www.edu.ru/&sa=D&source=editors&ust=1643755333066178&usg=AOvVaw2MwB9iY_BxJLcA92ZYcu2E
https://www.google.com/url?q=http://www.edu.ru/&sa=D&source=editors&ust=1643755333066178&usg=AOvVaw2MwB9iY_BxJLcA92ZYcu2E
https://www.google.com/url?q=http://www.edu.ru/&sa=D&source=editors&ust=1643755333066178&usg=AOvVaw2MwB9iY_BxJLcA92ZYcu2E
https://www.google.com/url?q=http://www.edu.ru/&sa=D&source=editors&ust=1643755333066178&usg=AOvVaw2MwB9iY_BxJLcA92ZYcu2E
https://www.google.com/url?q=http://www.edu.ru/&sa=D&source=editors&ust=1643755333066178&usg=AOvVaw2MwB9iY_BxJLcA92ZYcu2E
https://www.google.com/url?q=http://www.edu.ru/&sa=D&source=editors&ust=1643755333066178&usg=AOvVaw2MwB9iY_BxJLcA92ZYcu2E
https://www.google.com/url?q=http://www.edu.ru/&sa=D&source=editors&ust=1643755333066178&usg=AOvVaw2MwB9iY_BxJLcA92ZYcu2E
https://www.google.com/url?q=http://www.edu.ru/&sa=D&source=editors&ust=1643755333066178&usg=AOvVaw2MwB9iY_BxJLcA92ZYcu2E
https://www.google.com/url?q=http://www.edu.ru/&sa=D&source=editors&ust=1643755333066178&usg=AOvVaw2MwB9iY_BxJLcA92ZYcu2E
https://www.google.com/url?q=http://www.edu.ru/&sa=D&source=editors&ust=1643755333066178&usg=AOvVaw2MwB9iY_BxJLcA92ZYcu2E
https://www.google.com/url?q=http://www.edu.ru/&sa=D&source=editors&ust=1643755333066178&usg=AOvVaw2MwB9iY_BxJLcA92ZYcu2E
https://www.google.com/url?q=http://www.edu.ru/&sa=D&source=editors&ust=1643755333066178&usg=AOvVaw2MwB9iY_BxJLcA92ZYcu2E
https://www.google.com/url?q=http://www.edu.ru/&sa=D&source=editors&ust=1643755333066178&usg=AOvVaw2MwB9iY_BxJLcA92ZYcu2E
https://www.google.com/url?q=http://www.edu.ru/&sa=D&source=editors&ust=1643755333066178&usg=AOvVaw2MwB9iY_BxJLcA92ZYcu2E
https://www.google.com/url?q=http://www.edu.ru/&sa=D&source=editors&ust=1643755333066178&usg=AOvVaw2MwB9iY_BxJLcA92ZYcu2E
https://www.google.com/url?q=http://www.edu.ru/&sa=D&source=editors&ust=1643755333066178&usg=AOvVaw2MwB9iY_BxJLcA92ZYcu2E
https://www.google.com/url?q=http://www.edu.ru/&sa=D&source=editors&ust=1643755333066178&usg=AOvVaw2MwB9iY_BxJLcA92ZYcu2E
https://www.google.com/url?q=http://www.edu.ru/&sa=D&source=editors&ust=1643755333066178&usg=AOvVaw2MwB9iY_BxJLcA92ZYcu2E
https://www.google.com/url?q=http://www.edu.ru/&sa=D&source=editors&ust=1643755333066178&usg=AOvVaw2MwB9iY_BxJLcA92ZYcu2E
https://www.google.com/url?q=http://www.edu.ru/&sa=D&source=editors&ust=1643755333066178&usg=AOvVaw2MwB9iY_BxJLcA92ZYcu2E
https://www.google.com/url?q=http://www.edu.ru/&sa=D&source=editors&ust=1643755333066178&usg=AOvVaw2MwB9iY_BxJLcA92ZYcu2E
https://www.google.com/url?q=http://www.edu.ru/&sa=D&source=editors&ust=1643755333066178&usg=AOvVaw2MwB9iY_BxJLcA92ZYcu2E


Вежливый 

водитель» 

25 Элементы улиц и 

дорог 

1 Рисование эскиза http://www.edu.r
u 

 

26 Правила 

пользования 

общественным 

транспортом 

1 Просмотр 

видеоролика, беседа 

http://www.edu.r
u 

 

27 Значение 

дорожной 

размётки 

1 викторина http://www.edu.r
u 

 

28 Закрепление 

знаний о ПДД 

1 тестирование http://www.edu.r
u 

 

29 Рейд на 

перекрёсток 

1 Просмотр 

видеоролика 

http://www.edu.r
u 

 

30 Закрепление 

знаний первой 

мед. помощи 

1 игра http://www.edu.r
u 

 

31 Подготовка 

агитбригады 

«Безопасное 

колесо» 

1 Беседа, диспут http://www.edu.r
u 

 

32 Практическое 

занятие по 

вождению 

велосипеда 

1 экскурсия http://www.edu.r
u 

 

33 Практическое 

занятие по 

вождению 

велосипеда 

1 конкурс http://www.edu.r
u 

 

34 Конкурс 

«Безопасное 

колесо» 

1 Конкурс-викторина http://www.edu.r
u 

 

 

https://www.google.com/url?q=http://www.edu.ru/&sa=D&source=editors&ust=1643755333066178&usg=AOvVaw2MwB9iY_BxJLcA92ZYcu2E
https://www.google.com/url?q=http://www.edu.ru/&sa=D&source=editors&ust=1643755333066178&usg=AOvVaw2MwB9iY_BxJLcA92ZYcu2E
https://www.google.com/url?q=http://www.edu.ru/&sa=D&source=editors&ust=1643755333066178&usg=AOvVaw2MwB9iY_BxJLcA92ZYcu2E
https://www.google.com/url?q=http://www.edu.ru/&sa=D&source=editors&ust=1643755333066178&usg=AOvVaw2MwB9iY_BxJLcA92ZYcu2E
https://www.google.com/url?q=http://www.edu.ru/&sa=D&source=editors&ust=1643755333066178&usg=AOvVaw2MwB9iY_BxJLcA92ZYcu2E
https://www.google.com/url?q=http://www.edu.ru/&sa=D&source=editors&ust=1643755333066178&usg=AOvVaw2MwB9iY_BxJLcA92ZYcu2E
https://www.google.com/url?q=http://www.edu.ru/&sa=D&source=editors&ust=1643755333066178&usg=AOvVaw2MwB9iY_BxJLcA92ZYcu2E
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